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aukok Q drauge

SANTRAUKA

Projekto tikslas — mazinti vieniSumo jausma ir suteikti palaikyma mamoms bei té¢iams, kuriems
Siuo metu sunku. Ji grindZziama pagarbiu abipusiu rysiu su savanoriu, kuris iSklauso, palaiko,
nevertina ir nedalina patarimy.

Kiekvienam projekto dalyviui uztikrinama:

e Saugi erdvé dalintis savo sunkumais — be patarimy ar vertinimo;
e Reguliarumas — susitikimai su savanoriu kartg per savaite vienerius metus;
e Nemokamas dalyvavimas programoje.

Kiekybiniai projekto rezultatai

2025 metais programoje ,,Drauge:
e dalyvavo ir palaikymg gavo 73 mamos ir téciai;
e dalyviai su savanoriais kartu praleido 2703 valandas ;
e sukurtos 36 naujos draugystés;
e 63 individualls pokalbiai su norinciais dalyvauti programoije;

Keletas projekto akimirky
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIA

VsJ ,,Savanoriai vaikams” vykdoma programa , Drauge” kuria draugystes, kurios padeda tévams jveikti
vienisumgq ir sunkumus. Programos metu su kooordinatoriy pagalba savanoris uzmezga ilgalaike draugyste
su sunky gyvenimo laikotarpj iSgyvenancia mama ar téciu — jie susitinka kartq per savaite, o draugysté
trunka ne maZiau nei vienerius metus. Drauge sunkumai tampa lengvesni: nuoSirdus savanorio palaikymas
mamgq ar tétj sustiprina, suteikia pasitikéjimo savimi, maZina vieniSumgq ir jgalina spresti iskylancias
problemas. Programa vykdoma 5-iuose miestuose (Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, PanevéZys). Programa
startavo 2021 m. geguZés mén. pavadinimu ,Savanoriai tévams*“. Véliau pavadinimas buvo pakeistas j
programq , Drauge”, Siuo pavadinimu veikla vykdoma iki Siol. Programq vykdanti organizacija V5|
,Savanoriai vaikams” taip pat jgyvendina iniciatyvq , Niekieno vaikai“, kurioje savanoriai riipinasi vienisais
vaikais ligoninése bei socialiniuose centruose.

INFORMACIJA APIE PROJEKTA

Projekto veiklos, eiga

Projekto metu savanoriai leido laikq su dalyviais penkiuose Lietuvos miestuose: Vilniuje, Kaune, Klaipédoje,
Siauliuose. Kiekviena dalyvio bei savanorio pora individualiai pasirinko norimas susitikimo vietas, veiklas ir
bendravo ne trumpiau nei metus laiko susitikdami bent 2 valandoms per savaite. llgalaikis rysys, pastoviis
susitikimai ir kartu su programos koordinatorémis-psichologémis issikelti tikslai bei palaikymas padéjo
mamoms bei téCiams sustipréti, jgyti pasitikéjimo savimi, maZinti vienisumo jausmgq ir jgalino spresti
kasdienybéje kylancias problemas.

Per metus programos koordinatorés-psichologés pravedé 63 individualius pokalbius su norinciais dalyvauti
programoje, 24 individualius pokalbius su norinciais savanoriauti ir suformavo 36 naujas draugystes.

Formuojant naujq dalyvio ir savanorio draugyste pradZioje programos koordinatorius (psichologas ar
psichologiniy Ziniy turintis darbuotojas) bendravo su programos dalyviu — sudétingq laikotarpj isgyvenanciu
teciu/mama siekiant jvertinti jo poreikius, tikslus, motyvacijq dalyvauti programoje. Tuomet parinko
reikiamg savanorj. Organizavo pirmgq susitikimg, kuriame dalyvavo savanoris, programoje norintis dalyvauti
asmuo ir koordinatorius. Susitikimo metu buvo nustatomas , draugystés” tikslas ir uZdaviniai, bendravimo
badas ir laikas. Véliau pagal is anksto sutartq laikotarpj vyko savanorio ir programos dalyvio reguliaris
susitikimai. Programos pabaigoje vyko savanorio, programos dalyvio ir koordinatoriaus susitikimas, skirtas
rezultatams aptarti.

Programos eigoje tiek savanoris, tiek programos dalyvis turéjo galimybe kreiptis pagalbos j programos
koordinatoriy. Esant poreikiui, programos eigoje buvo koreguojami programos tikslai. Savanoriai dalyvavo
grupinése supervizijose. Savanoriams buvo pravesta 31 supervizijos bei mokymai.

Projekto rezultatai

2025 m. Programoje , Drauge”:

e dalyvavo ir palaikymg gavo 73 mamos ir téciai;

e dalyviai su savanoriais kartu praleido 2703 valandas;

e sukurtos 36 naujos dalyvio ir savanorio draugysteés;

e pravesti 63 individualis pokalbiai su norinciais dalyvauti programoje;

e pravesti 24 individualis pokalbiai su norinCiais savanoriauti programoje;
e pravesti 31 mokymai bei supervizijos.
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Padéka aukotojams

Q drauge

ACIO JUMS, kad kartu su mumis palaikote mamas ir técius, mazinate jy vieniSumgq ir padedate jveikti

sunkumus.

Projekto biudzetas

Isleista, Eur

Planuota i i v . .
o u Dokumento 'Pr_ojektu' Islaidas jrodantys dokumentai
isleisti, Eur suma, Eur priskirta suma,
Eur
I Persovha.lo kastai (su 4500 2550
mokesciais)
balis projekto koordinatoriy 2250 3521 2250 DU Ziniarastis 2025-12
darbo uZmokescio
balis psichologo darbo 2250 1860 300 DU Ziniarastis 2025-12
uZmokescio
1. VieSinimas ir sklaida 500 449,08
Viesinimas ir sklaida 500 454,26 449,08 SF2025.12.17. VK-7192
V. Aukok.It pasl
HKoK-It paslatigos 7 proc. 225,74
suma
IS viso: 3224,82
PATVIRTINIMAS

Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines iSlaidas pagrindzianéiuose finansiniuose dokumentuose
pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji baty viesai skelbiama.

Organizacijos vadovas

leva Suipé

AV.
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