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Projekto vykdytojas:  Visuomeninė organizacija „Gelbėkit vaikus“ 

El. pašto adresas: 
informacija@savethechildren.org  

Internetinė svetainė: https://gelbekitvaikus.lt/  

Per www.aukok.lt surinkta: 3736,73 € 
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SANTRAUKA 
 

Projekto tikslas – mažinti Lietuvoje gyvenančių vaikų socialinį apleistumą bei patiriamą skurdą. 

 

Kiekybiniai projekto rezultatai  
 Suteiktos 39 psichologo konsultacijos vaikams ir paaugliams; 
 47 vaikams nupirktos kanceliarinės ir mokyklinės priemonės; 
 45 vaikai dalyvavo edukaciniuose užsiėmimuose. 

 

 

Keletas projekto akimirkų  
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INFORMACIJA  APIE ORGANIZACIJĄ 
 
Visuomeninė organizacija „Gelbėkit vaikus“ – tai 1991 m. įkurta nevyriausybinė, nepolitinė ir 
nereliginė organizacija, kuri savo veikla siekia skatinti teigiamus pokyčius vaiko ir šeimos gyvenime, 

kad vaikai augtų žmogaus orumo nežeminančiomis sąlygomis ir jaustųsi saugūs bei laimingi, o šeima 
gautų naudingą ir veiksmingą paramą bei pagalbą ugdant ir auklėjant vaiką.  

 
Organizacija siekia įgyvendinti šalyje Jungtinių Tautų vaiko teisių konvenciją ir skatinti tinkamas ir 
palankias sąlygas vaiko teisių įgyvendinimui ir apsaugai. „Gelbėkit vaikus“ priklauso tarptautiniam 

„Save the Children“ tinklui, kuris yra pasaulyje pirmaujanti nepriklausoma organizacija, dirbanti dėl 
vaikų ir siekianti įgyvendinti konkrečius, realius ir išmatuojamus pokyčius vaiko bei šeimos gyvenime.  
 

Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ vizija – pasaulis, kuriame kiekvienam vaikui suteikta teisė į išlikimą, 
apsaugą, vystymąsi ir pilnavertį gyvenimą.  

 
Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ misija – dėti visas pastangas, kad pasaulyje keistųsi požiūris į vaikus; 
siekti kiek galima greitesnių ir ilgalaikių pokyčių jų gyvenime 

. 
 Organizacijos „Gelbėkit vaikus“ pagrindinės veiklos sritys:  

 Vaikų saugumo užtikrinimas  

 Skurdo mažinimas  

 Edukacija  

 Vaiko teisių atstovavimas  

 Organizacijos veiklos efektyvumo, skaidrumo ir finansinio stabilumo didinimas   

 

INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 
 

Projekto veiklos, eiga 
 

Lietuvos statistikos departamento duomenimis 2019 metais Lietuvoje visiškame skurde gyveno virš 
40 tūkst. vaikų. Tai reiškia, kad šių vaikų tėvai negalėjo tinkamai patenkinti jų būtiniausių poreikių, 
tokių kaip maistas, tinkama apranga, priemonės mokyklai ir pan. Šiuo projektu siekiame mažinti 

Lietuvoje gyvenančių vaikų socialinį apleistumą bei patiriamą skurdą. 
Gauta parama buvo skirta vaikams, lankantiems organizacijos globojamus vaikų dienos centrus: 
kvalifikuotoms psichologo konsultacijoms, edukaciniams užsiėmimams, kanceliarinėms ir 

mokyklinėms prekėms įsigyti.  
 

Psichologo konsultacijos  
Vilniuje, vaiko ir šeimos centre „Duok ranką“ teikiama socialinė pagalba sunkumų patiriančioms 
šeimoms. Centras teikia ir psichologinę pagalbą emocinių sunkumų turintiems vaikams. Dažniausios 

problemos, dėl kurių yra kreipiamasi psichologinės pagalbos yra patiriamas nerimas, pyktis, liūdesys, 
kiti sunkūs jausmai, taip pat santykių su tėvais, bendraamžiais problemos. Yra atvejų, kuomet vaikai 

turi didelių elgesio problemų, psichotropinių medžiagų vartojimo bėdų. Tokiais atvejais yra 
bendradarbiaujama su kitomis pagalbą teikiančiomis specializuotomis įstaigomis. Esant sėkmingai 
konsultavimo eigai vaikų ir paauglių problemos mažėja, jos tampa sprendžiamos, emocinis fonas 

keičiasi norima linkme – neigiamos emocijos mažėja ir yra geriau reguliuojamos, labiau patiriami 
pageidaujami jausmai, didėja vaikų ir paauglių savi veiksmingumas, pasitikėjimas savimi. 
Atsižvelgiant į pageidavimą, poreikį ir galimybes, abu arba vienas iš tėvų/vaiko globėjai yra įtraukiami 

į konsultavimo procesą. Skirtos paramos dėka buvo suteiktos 39 kvalifikuoto psichologo konsultacijos 
vaikams ir paaugliams.  
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Kanceliarinės ir mokyklinės priemonės vaikams. 

Vaikų dienos centrus dažniausiai lanko vaikai iš įvairius sunkumus, o tame tarpe ir skurdą, patiriančių 
šeimų. Šioms šeimoms didžiuliu iššūkiu tampa vaikų paruošimas mokyklai. Tėveliai dažnai neišgali 

nupirkti mokyklinių uniformų, kuprinių, kanceliarinių priemonių. Vaikai stokodami reikalingų 
priemonių mokykloje, negali pilnavertiškai įsitraukti į ugdymo veiklas, taip pat jaučiasi blogai 
bendraklasių tarpe. Siekiant užtikrinti pilnavertį vaikų dalyvavimą mokymosi procese bei padėti jiems 

gerai jaustis mokykloje, buvo atlikta apklausa ir pagal poreikį, suformavus individualius krepšelius, 
nupirktos reikalingos kanceliarinės priemonės. Kanceliarinės priemonės buvo suteiktos vaikams 

Vilniaus, Utenos, Mažeikių ir Pasvalio vaikų dienos centruose.  
 
Edukaciniai užsiėmimai 

Skurdą patiriantys vaikai stokoja ir papildomo ugdymo galimybių. Siekiant užtikrinti veiklų įvairovę 
bei lavinti vaikų emocinį intelektą, bendravimo įgūdžius ir kūrybiškumą, 2021 m. gruodžio mėn. trijų 

Rokiškio miesto vaikų dienos centrų vaikai dalyvavo edukaciniuose užsiėmimuose. Rokiškio vaikų 
dienos centro „Vaivorykštė“ vaikai dalyvavo edukacinėje programoje  „Kelias į save  - emocijų 
paleidimas per priemones“, kurios metu susipažino su smėlio piešimo technika. Smėlio terapija 

padėjo vaikams geriau pažinti save, nupiešiant tai, ką sunku pasakyti žodžiais ir taip įsivardinti savo 
jausmus, mintis, svajones. Rokiškio vaikų dienos centro „Ąžuolėlis“ vaikai dalyvavo edukaciniame 
užsiėmime „Stebuklinga adatėlė“, kurios metu mokėsi vilnos vėlimo meno, lavino saviraišką ir 

kūrybiškumą. Rokiškio vaikų dienos centro „Noriu būti mylimas“ vaikai dalyvavo edukacinėje „Gongo 
namai“ programoje, kuri padėjo vaikams mokytis atsipalaidavimo, emocijų atpažinimo ir paleidimo.   

 

Projekto rezultatai 
 

 Suteiktos 39 psichologo konsultacijos vaikams ir paaugliams. Konsultacijų metu 
vaikai ir paaugliai mokėsi atpažinti, įsivardinti, įsisąmoninti jausmus, mintis, elgesį, vertybes, 
formuoti savo tikslus ir ieškoti kelių juos pasiekti. Taip pat mokėsi būdų, kuriais gali sėkmingai 
padėti sau jausmus patirti, juos reguliuoti, formuoti ribas tarp savęs ir aplinkos, įsisąmoninti 

ir prisiimti savo atsakomybę.  

 1 vaikui nupirkta mokyklinė uniforma; 
 45 vaikai dalyvavo įvairiuose edukaciniuose užsiėmimuose, kurių metu mokėsi 

pažinti save, lavino kūrybiškumą, saviraišką, mokėsi atsipalaidavimo ir emocijų paleidimo 

technikų.  
 47 vaikams nupirktos  kanceliarinės ir mokyklinės priemonės, kurios padės užtikrinti 

pilnavertį dalyvavimą mokymosi procese.  
 

 

 
Projekto biudžetas 
 

 Planuota 

išleisti, € 
Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

I. Personalo kaštai (su 
mokesčiais) 

   

 
10 % skirta paramos 

administravimui bei vaiko 
saugumo užtikrinimui paramos 
panaudojimo procese 

 

465.00 
 

374.43  
 

SF Serija VMN Nr.01145 
SF Serija IRD Nr.113094* 

SF Serija VMN Nr.01079  
SF Serija VMN Nr.01105  
SF Serija VMN Nr.01195  

SF Serija VMN Nr.01236  
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 Planuota 
išleisti, € 

Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

Psichologo darbo užmokestis už 
suteiktas konsultacijas vaikams 

ir paaugliams 
1 300.00 975.00 

MOKĖJIMO NURODYMAS Nr. M002-00618, 
MOKĖJIMO NURODYMAS Nr. M002-00656, 

MOKĖJIMO NURODYMAS Nr. M002-00702, 
MOKĖJIMO NURODYMAS Nr. M002-00752. 

II. Prekių įsigijimas    

Kanceliarinių priemonių 
rinkinių vaikams įsigijimas 

2 030.00 1 450.73 

PARAMOS SUTARTIS Nr. STP-2021-211, 
AF serija DGI Nr. 1015017, 
SF Serija LIZ Nr. 88499, 

SF nr KD0002478073, 
SF nr. KD0002478641, 
SF nr. KD0002506935, 

SF Serija MAN nr 202127, 
SF Serija P010 nr.11046743. 

    

III. Paslaugų įsigijimas    

Edukacinių paslaugų  vaikams 
įsigijimas 

855.00 675.00 PARAMOS SUTARTIS  STP-2021-225* 

IV. Kitos išlaidos     

V. Aukok.lt paslaugos suma 7 proc. 261.57  

Iš viso: 5 000.00 3 736.73  

*Likusi sutarties suma sumokėta iš kitų lėšų 
 

PATVIRTINIMAS 
 
Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines išlaidas pagrindžiančiuose finansiniuose 
dokumentuose pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji būtų viešai 
skelbiama.  

 
 

Organizacijos vadovas    <vardas, pavardė> _____________ A.V. 
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