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Pirmos paramos déka Pabradés vaiky globos namuose pravesti 6 seminarai 14 — 18 m.
vaikams: 3 ,,Psichologiniy diskusijy klubo* seminarai, 3 uzsiémimai i$ ciklo ,,Prie$ palickant globos

6 — 9 vaikai.

Seminary ,,Psichologiniy diskusijy klubo* vaikams tikslas — ugdyti bendravimo, problemy
sprendimo jgtdzius, skatinti emocijy pazinimg ir tinkamg iSreiSkima, skatinti gilesnj saves ir kity
suvokimg, padéti atrasti, stiprinti vidines galias. Uzsiémimy metu vaikai dalijosi savo
prisiminimais, iSgyvenimais: kaip jie jautési, kai buvo palikti, ar kaltina dél to biologinius tévus,
kaip jie jauciasi dabar, gyvendami vaiky globos namuose, kas jiems padeda, kas kliudo. Vaiky
pasakojimuose buvo sunkiy jausmy, taciau ir vilties, kad viskas bus gerai. Vaikai vedanciyjy
pagalba padéjo vieni kitiems atsakyti j ripimus klausimus. Taip pat uzsiémimy metu buvo
nagrinéjamas pasitikéjimo klausimas: kuo vaikai pasitiki, kokiais zmonémis pasitikéti galima, o
kada reikia biiti atsargiems.

Seminary ciklo ,,Prie§ paliekant globos namus® pagrindiniai tikslai — suteikti profesinj
orientavimg, ugdyti efektyvios darbo paieskos ir islaikymo, saves pristatymo, vieSojo kalbéjimo
jgtdzius, skatinti savarankiskumg praktinése gyvenimo situacijose, ugdyti socialinj supratinguma.
Seminary metu buvo aptarta, kaip vaikai jsivaizduoja savo gyvenima, mokymasi, kaip issikelti
tikslus. Atlikti profesinio pasirinkimo testai, aptarta, kuo vaikai noréty buti uzauge. Vaikai pradéjo
planuoti, kokia profesija rinksis ateityje, kokius dalykus jiems reikia mokytis. Taip pat pradéta
bendradarbiauti su jvairiomis verslo jmonémis, kuriose vaikai stebés darbuotojus ar atliks praktika.

Taip pat organizuoti 3 kompetencijos kélimo seminarai darbuotojams (vieno seminaro
trukmé — 6 val., 1§ viso dalyvavo 47 darbuotojai). Seminary metu buvo aptarti vaiky, auganciy
globos namuose, raidos ypatumai bei psichologinés charakteristikos, ugdyti bendravimo su vaikais
igtdziai, spresti patyCiy prevencijos klausimai, savipagalbos grupés metu aptarta, kaip darbuotojai
gali padéti vieni kitiems bei patys sau.



