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SANTRAUKA 

Projekto tikslas 

Sumažinti ar netgi eliminuoti onkologinių pacientų ir jų artimųjų emocinių ir psichologinių sutrikimų 

priežastis, pagerinti sergančiųjų vėžiu (onkologinių pacientų) gyvenimo kokybę, sumažinti finansinę 

naštą, suteikti gerų emocijų ir pozityvumo, parodyti visuomenės dėmesį ir solidarumą, paramą ir 

pagalbą, kad sergantieji vėžiu jaustųsi pilnaverčiais visuomenės nariais, nes kartu sveikti lengviau.  

Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacijos (POLA) projektas „Kartu sveikti lengviau“ inicijuotas 

2014 m. pradžioje ir yra tęstinis, vykdomas iki šiol visoje Lietuvoje. Projektas skirtas visiems 

onkologinę diagnozę turintiems pacientams (vaikams ir suaugusiems), bei jų artimiesiems. 

Projekto metu asmenims, turintiems onkologinės ligos diagnozę, nemokamai išduodama POLA 

kortelė, kuri suteikia galimybę pasinaudoti nuolaidomis įvairioms prekėms ir paslaugoms, gauti 

kvietimus į POLA ir partnerių organizuojamus seminarus, mokymus ir renginius pacientams bei jų 

artimiesiems, taip pat kvietimus nemokamai apsilankyti kultūros renginiuose (spektakliuose, 

koncertuose, muziejuose). Nuo 2017 m. POLA kortelės turėtojams pradėtos teikti nemokamos 

teisinės ir psichologinės konsultacijos, nuo 2018 m. – nemokamas gydymo galimybių/ alternatyvų 

įvertinimas. 

Lėšos „Aukok.lt“ portale buvo renkamos siekiant padengti dalį projekto administravimo išlaidų. 

Projekto rezultatai  

Šio projekto įgyvendinimo metu, onkologinėmis ligomis sergantiems pacientams 2015 m. vardinių 
kortelių išduota 1000 vnt. daugiau nei 2014 m. (iš viso 1800). POLA kortelės turėtojai turėjo 
galimybę pasinaudoti reikšmingomis nuolaidomis gaunant sveikatos priežiūros paslaugas, įsigyjant 
būtinas medicinos pagalbos priemones ir pan. 

Daugiausiai POLA kortelių išduota Vilniuje (493), Šiauliuose (386), Kaune (230), Alytuje (180). 
2015 m. prie projekto prisijungė 14 naujų verslo partnerių (iš viso 39), 8 kultūros įstaigos, 8 nauji 
POLA kortelės ambasadoriai. 2015 m. kultūros renginiuose POLA kortelės turėtojai nemokamai 
apsilankė daugiau nei 2000 kartų.  

Projektą palaikė ir Lietuvos Respublikos kultūros ministerija, ragindama šalies kultūros įstaigas 
pridėti prie Projekto rėmimo POLA kortelės turėtojams suteikiant nemokamus kvietimus į visoje 
šalyje vykstančius kultūros renginius. 2015 m. pabaigoje POLA bendradarbiavo su 26 šalies 
kultūros įstaigomis. 

POLA kortelę galima įsigyti jau 18 miestų (Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, Šiauliuose, Panevėžyje, 
Alytuje, Trakuose, Varėnoje, Druskininkuose, Šilutėje, Visagine, Birštone, Kupiškyje, Plungėje, 
Kėdainiuose, Tauragėje, Utenoje, Marijampolėje), taip pat sudaryta galimybė užpildyti  anketą 
internetu POLA svetainėje.  

Už „POLA kortelės“ projekto administravimą 2015 m. buvo atsakingas POLA narys – VšĮ „Tėviškės 
namai“. 

 
Projekto įgyvendinimo laikotarpiu, 2015 metais: 

• Išrašyta 1800 naujų POLA kortelių 

• Pasirašytos sutartus su 14 naujų verslo partnerių ir 8 kultūros įstaigomis. 

• POLA kortelė išduodama nebe 10, o 18 Lietuvos miestų. 

• Išdalinta 2 202 kvietimai į spektaklius ir koncertus. 

• Išdalinta 800 kvietimų į baseiną. 
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJĄ 
 

Pagalbos onkologiniams ligoniams asociacija (POLA) – tai viena didžiausių skėtinių 
nevyriausybinių organizacijų Lietuvoje, vienijanti beveik 30 pacientų organizacijų ir daugiau kaip 11 
tūkst. onkologinių pacientų. Savo veikloje POLA atstovauja ir gina onkologinių pacientų interesus 
valdžios institucijose ir įvairiose viešosios politikos formavimo srityse, taip pat siūlo įvairias 
paslaugas, tokias kaip psichologinė ar teisinė pagalba, galimų gydymo alternatyvų įvertinimas, taip 
pat beveik 100 POLA partnerių nuolaidų ir nemokamų paslaugų. 

Idėja suburti Pagalbos onkologiniams ligoniams asociaciją kilo 2009 m., siekiant užtikrinti, kad 
onkologinėmis ligomis sergantys pacientai gautų efektyvesnį gydymą, psichologinę, emocinę ir 
socialinę paramą, o taip pat ir visą jiems reikalingą informaciją.  

 
INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 

 
Projekto veiklos, eiga 
 
Projektas buvo vykdomas visoje Lietuvoje, POLA kortelę galima įsigyti 18 miestų (Vilniuje, Kaune, 
Klaipėdoje, Šiauliuose, Panevėžyje, Alytuje, Trakuose, Varėnoje, Druskininkuose, Šilutėje, 
Visagine, Birštone, Kupiškyje, Plungėje, Kėdainiuose, Tauragėje, Utenoje, Marijampolėje), POLA 
kortelės suteikiamomis galimybėmis galėjo naudotis visoje Lietuvoje gyvenantys onkologiniai 
pacientai ir jų artimieji. 

 
Projekto biudžetas 
 

2015 m. surinkta suma per aukok.lt 2837,66 Eur, visos projekto įgyvendinimo išlaidos 2015 m. 

3036 Eur. Išlaidos skirtos įvairioms projekto administravimo išlaidoms: dalomajai medžiagai 

atspausdinti (plastikinės POLA kortelės, paraiškos blankai, informacinis nuolaidų lankstinukas), 

projekto viešinimui (informaciniai plakatai, skrajutės ir kt.), projekto koordinatoriaus darbo 

užmokesčiui, kitoms administracinėms išlaidoms padengti. 
 

 Planuota 
išleisti, € 

Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

I. Personalo administravimo 
kaštai 

   

II. Materialių daiktų įsigijimas    

III. Organizacinės išlaidos     

IV. Kitos išlaidos  3158 2669,87 

Pagal susitarimą, POLA kortelės 
projekto administravimo funkcijas 2015 
metais vykdė POLA narys VšĮ „Tėviškės 

namai“ 
 

Iš jų:  

1870,02 
 

99.85 
700 

Projekto administravimo išlaidos (darbo 
užmokestis)  

Kanceliarinės prekės 
Transporto išlaidos  

V. Paramos rinkimo 
administravimo mokestis 

7 proc. 167,79  
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 Planuota 
išleisti, € 

Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

Iš viso: 3158 2837,66 

Pridedamas POLA sąskaitos išrašas, 
kurioje matyti 2015 metais patirtos 

išlaidos, susijusios su POLA kortelės 
projekto administravimu1 

 
 
 
 
Projekto rezultatai 
Projekto įgyvendinimo laikotarpiu, 2015 metais: 

• Išrašyta 1800 naujų POLA kortelių 

• Pasirašytos sutartus su 14 naujų verslo partnerių ir 8 kultūros įstaigomis. 

• POLA kortelė išduodama nebe 10, o 18 Lietuvos miestų. 

• Išdalinta 2 202 kvietimai į spektaklius ir koncertus. 

• Išdalinta 800 kvietimų į baseiną. 
 
Projektas yra tęstinis, vykdomas iki šiol visoje Lietuvoje. Šiuo metu yra išduota daugiau nei 11500 
POLA kortelių, POLA yra pasirašiusi sutartis su  daugiau nei 100 verslo partnerių, kurie suteikia 
nuolaidas iki 75 proc., o keletas teikia paslaugas nemokamai. Taip pat POLA bendradarbiauja su 
daugiau nei 70 kultūros įstaigų (valstybinių ir privačių), kurios mūsų asociacijai atsižvelgdamos į 
savo galimybes suteikia tam tikrą skaičių nemokamų kvietimų dalyvauti jų organizuojamuose 
renginiuose.  
Informacija apie POLA kortelę nuolat atnaujinama POLA interneto svetainėje https://pola.lt/pola-
kortele/#apie-pola-kortele. 

 
 

PATVIRTINIMAS 
 
Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines išlaidas pagrindžiančiuose finansiniuose dokumentuose 
pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji būtų viešai skelbiama.  
 
 
 
POLA direktorė    Neringa Čiakienė _____________ A.V. 

                                                           
1 Realių išlaidų suma šiek tiek didesnė, projekto įgyvendinimo išlaidos dalinai padengtos per aukok.lt surinktomis 

lėšomis   

https://pola.lt/apie-pola/#pola-draugai
https://www.pola.lt/korteles-partneriai/
https://pola.lt/pola-kortele/#apie-pola-kortele
https://pola.lt/pola-kortele/#apie-pola-kortele

