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SANTRAUKA

Projekto tikslas — teikti sistemine pagalba labiausiai pazeidziamiems Zmonéms karantino
metu, ypac orientuojantis j vieniSus senelius. Plintant Covid-19, vyresnio amzZiaus Zzmonés
atsidaré didziausioje rizikoje: jy mirstamumas nuo koronaviruso sieké 17 proc., todél jiems
buvo rekomenduojama likti namuose .

Lietuvoje gyvena apie puse milijono vyresnio amziaus zmoniy, taciau ne visi seneliai turi |
ka kreiptis. Siekiant juos apsaugoti, kad patiems nereikéty iseiti iS namy, buvo issikeltas
tikslas, kuo greiCiau suorganizuoti sistemine pagalbg ir sutelkti pagalbos fonda, kurio Iésos
bty skirtos padéti vienisiems seneliams koronaviruso metu.

Kiekybiniai projekto rezultatai

e Skirtingomis savaitémis padéjome nuo 190 iki 360 vyresnio amziaus Zzmoniy, reguliariai
prizitréjome 265 senelius.

e IS viso seneliams nunesémeé 2124 paketus, kuriuos sudareé: batinieji maisto produktai, vaistai,
vitaminai, apsaugos priemones, higienos reikmenys ir kitos prekés pagal individualius
poreikius.

e Projekto metu atlikta 10970 skambuciy (2-5 kartai per savaite), kuriy metu seneliams buvo
teikiamas emocinis palaikymas, rekomendacijos, informacija apie esamg viruso situacijg ir
apsisaugojimo budus.

e Nunesti 75 baziniai higienos priemoniy paketai Lietuvoje prieglobsc¢io nuo politiniy
neramumy prasantiems zmonéms.

Keletas projekto akimirky

Seneliy ir savanoriy bendravimas laikantis saugiy atstumy
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACLJA

Lietuvos Raudonasis Kryzius (toliau — LRK) priklauso tarptautiniam Raudonojo Kryziaus ir Raudonojo
Pusménulio judéjimui. Tai unikali humanitariné jéga, kurios stiprybé yra savanoriai, kasdien
padedantys takstanc¢iams Zmoniy Lietuvoje.

Svarbiausios Lietuvos Raudonojo Kryziaus veiklos:

» Padedame vieniSiems ir sergantiems vyresnio amziaus Zmonéms;
» Mokome teikti pirmaja pagalbag;

» Padedame zmonéms, pasitraukusiems nuo karo;

» Teikiame humanitarine pagalba krizés paliestiems Zmoném.

INFORMACIA APIE PROJEKTA

Projekto veiklos, eiga

2020 m. kovo-liepos meénesiais Lietuvos Raudonasis Kryzius nenutrokstamai teiké pagalba dél
Covid-19 pandemijos izoliuotiems bei vyresnio amziaus Zmonéms (skirtingomis savaitémis nuo 190
iki 360 seneliy). Lietuvoje paskelbus karanting vienisi, vyresnio amziaus Zzmonés netrukus pristigo
batiniausiy dalyky. Norédami juos apsaugoti, teikéme praktine Raudonojo Kryziaus savanoriy
pagalba (beveik 200 savanoriy), kad Zmonéms nereikéty iseiti i$ namy. Pagalba buvo teikiama 13-
oje Lietuvos miesty: Utenoje, Klaipedoje, Siauliuose, Rokidkyje, Visagine, Tauragéje, Panevézyje,
Raseiniuose, Kaune, Simne, Alytuje, Vilkaviskyje ir Vilniuje. Projekte suaukotos léSos tapo fondu, is
kurio LRK teiké pagalba vykdant Sias veiklas:

Uztikrino maisto ir kity bdatiniausiy prekiy prieinamuma. LRK savanoriai pirko ir pristaté
batiniausiy prekiy paketus seneliams. PrieS neSdami paketus, savanoriai skambindavo
seneliams pasiteirauti, ko jiems reikéty, dél to paketai buvo individualas, skirtingi.
Dazniausiai tai bidavo batinieji maisto produktai (duona, miltai, darzovés, mésa, kruopos),
vaistai, higienos prekés. Velyky, Motinos dienos ar gimtadienio progomis seneliams |
paketus buvo jdedama ko nors, kas juos palepinty (Sakotis, Sokoladas, pyragas ar pan.).
PasirGpinta termometrais (nupirkti nauji tiems, kuriy termometrai buvo sugede), kad seneliai
galéty stebéti savo temperatlra, ir B grupés vitaminais, kurie ramina, mazina stresa.
Uzsakinétas karta ar kelis kartus per savaite karStas maistas, kadangi, daznu atveju, seneliai
sunkiai juda, dél to jiems sunku patiems gamintis maista. Paketai buvo vezami karta per
savaite, o jei paketas badavo gausesnis, kas pusantros savaités.

Teiké psichologine pagalbg ir rekomendacijas. LRK savanoriai su seneliais palaiké reguliary
rysj telefonu. Pokalbiai vyko nuo 2 iki 5 karty per savaite. Pagrindinés pokalbiy temos: a)
emocinis palaikymas — savanoriai senelius ramino, padéjo susidoroti su vienatve, izoliacija,
situacijos rimtumu; b) patarimai ir individuali pagalba — savanoriai teikdavo rekomendacijas
dél saugos reikalavimy, primindavo seneliams, kad savimi rapintusi ir neity j lauka, taip pat
atsakydavo j individualius klausimus bei susiderindavo, kg atnesti.

Pirko apsaugos ir atpazinimo priemones savanoriams. Tam, kad savanoriai galéty teikti
pagalba vyresnio amziaus Zzmonéms, reikéjo uztikrinti saugos reikalavimus. Dél to buvo
perkamos saugos priemonés: respiratoriai, vienkartinés kaukés, vienkartinés pirstinés,
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dezinfekcinis skystis, antbaciai. Taip pat visiems naujiems savanoriams buvo nupirktos LRK
identifikavimo priemonés: medziaginés liemenés, dekiai bei kuprinés su RK logotipu.

- Savanoriy maitinimas ir transportavimas. Savanoriams buvo isdalinti kuponai maisto
prekéms ir pagal poreikj kompensuojamos transporto islaidos nuvykti pas senelius.

- Komunikacija su savanoriais ir pasto islaidos. Apsaugos priemonés i$ Vilniaus buvo
paskirstomos ir siunciamos j 12 miesty.

- Pagalba Lietuvoje prieglobséio nuo politiniy neramumy praSantiems Zmonéms. Karantino
metu pazeidZiamiausi Zmonés buvo ne tik seneliai, bet ir politiniy neramumy persekiojami
pabégeliai, kuriais nuolatos rdpinasi Lietuvos Raudonasis Kryzius. Izoliacijos reikalavimai
skaudziai palieté ir Sig grupe, apribojo jy galimybe jsigyti batiniausiy priemoniy. Todél buvo
suteikta pagalba — nupirkti baziniai higienos priemoniy paketai, kuriuos sudaré: Sampdinas,
skalbimo milteliai, skutimosi priemoneés, tualetinis popierius, danty Sepetélis ir pan.

Viso projekto metu buvome lankstis — nuolatos taikémés prie besikeiciancios situacijos. Prie$
$ventes (karantino metu vyko Velykos, Motinos diena) lankomi seneliai buvo dar jautresni. Sios
labai svarbios ir emociskai sunkios Sventés reikalavo dar didesnio démesio lankomiems seneliams.
Tokiais laikotarpiais savanorio apsilankymas atnesant prekiy paketa, susimojavimas per langa ar
pokalbis telefonu sukeldavo stipriy emocijy abejoms pusémes.

IS pradziy savanoriams buvo sunku jkalbéti senelius neiti patiems j lauka, parduotuves. Tai buvo
viena i$ pagrindiniy misijy. Seneliai nenorédavo trukdyti savanoriy dél smulkmenos, dél to patys
,trumpam nubégdavo” j parduotuve. Visgi projekto eigoje seneliy pozidris keitési: jie labiau laikési
karantino, daugiau ir drasiai prasé pagalbos atnesant paketus.

Apibendrinant, seneliams buvo labai svarbu gauti ne tik batiniausiy prekiy, bet ir saugumo jausmas,
kad jie néra palikti vieni. Viso karantino metu jautési didziulis noras bendrauti. Seneliai savanoriy
laukdavo prie dury, langy kol savanoris atne$ prekiy paketa, tikédamiesi nors keliais zodZiais
pabendrauti gyvai, nors ir per atstuma. | pabaiga seneliy bendravime vis dazniau jautési viltis,
pozityvus nusiteikimas, kad karantinas pasibaigs.

Projekto rezultatai

e Projekto vykdymo metu (2020 m. kovo-liepos ménesiais) seneliams pagalba teiké beveik
200 LRK savanoriy. Jie kiekviena savaite rlpinosi skirtingu vienisy seneliy skaiciumi: nuo 190
iki 360. Reguliari pagalba buvo teikiama 265 seneliams. IS viso seneliams nupirkome ir
nuneséme 2124 batiniausiy prekiy ir priemoniy paketus. Savanoriai atliko 10970 telefoniniy
skambuciy seneliams. Taip pat pasiripinta Lietuvoje prieglobscio nuo politiniy neramumy
prasanciais zmonémis. Jiems nupirkti ir nunesti 75 higienos paketai.

Projekto biudzetas

Planuota Isleista, € Islaidas irodantys dokumentai
isleisti, €
[I. Prekiy jsigijimas 35000 33 881,73
e Maisto, higienos, vaisty 25 000 22 677,84 PRDO6V000348
ar kity batinyjy prekiy
paketai
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NVD6636

GTREO7600

SPSFO00000010097

JUR003103

JUR3118

VL20063

V120072

SAU1014841

SAU1014851

RGOO5

VL20075

ONI04496657

JUR003129

MAZ00004

NFV00272

503023040

MAX127200001718

SAU1014831

SOD9%4

SOD100

MAX965200000730

MAX965200000583

PRDO6V000335

NFV00295

MAX670200000943

GV672

MAX965200000603

MAX965200000598

IKI1100255-000690

JURO03119

MAX816200000903

NV10101329

IKI1100255-000687

MAX670200001190

MAX8162000001021

MAX8162000001061

IKI1100255-000688

15211487

VAS20-0470

IKI100255-000686

52420000008

PRDO6V000343
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MAX816200001129

MAX8162000001060

MAX865200001051

PRDO6V000341

MAX965200000685

20-0180050505001

MAX865200000891

MAX865200000937

15211387

MAX975200000402

MAX865200001050

NV41900202

SAU1014882

MAX127200001580

MAX127200001580

MAX865200000962

MAX865200001018

PRDO6V000325

MAX865200001034

IKII1002558-000683

MAX816200001225

MAX127200001636

MAX816200000998

MAX127200002149

T70600017554

MAX670200000898

MAX656200003339

MAX965200000729

MAX816200001278

MAX127200001165

MAX865200001019

20-0180030514001

MAX965200000599

IKI1100264-001501

MAX965200000558

$2420000011

NV10101350

MAX050200001076

MAX127200001361

52420000013

MAX940200001861

MAX670200000892
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MAX816200001556

MAX670200001011

ASV1693

DD11

MAX947200000273

52420000010

ROSF-000000000695

VPA301933

MAX670200000580

ROSFO00000000737

MAX670200000565

IKII1100255-000684

MAX965200000821

MAX670200000390

MAX816200001153

MAX670200001009

BALOO53

MAX050200000904

RAJ499

NES20200257

MAX722200000258

MAX940200001862

T72700002259

MAX670200001192

T72700002256

MAX816200001276

MAX816200001554

MAX8162000001000

MAX670200001010

MAX816200001704

LT-2020-15769

MAX656200001879

MAX965200000582

MAX656200003340

MAX944200003756

MAX979200003014

MAX979200001904

MAX50200000974

MAX979200002462

K00834670

MAX816200001203

LT-2020-11897
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MAX865200000823

IKI1100618-002303

MAX865200000951

ERA409774

K00834485

K00834599

AVA026290

NV10101335

MAX816200000999

MAX050200000892

VESFO00000003052

MAX816200000923

NV41900215

MAX865200000890

MAX979200002136

IKI1100400-002995

MAX670200000730

MAX816200001656

MAX670200000463

MAX947200000245

MAX965200000597

RAI001910945

LT-2020-2050

MAX670200000893

MAX670200000462

$2420000004

MAX865200000936

MAX816200001256

MAX670200000564

MAX816200001658

MAX050200001658

K00834462

MAX670200000731

MAX847200001152

MAX816200001224

MAX670200000389

MAX816200001255

MAX816200001213

MAX816200001305

MAX127200001719

NV10101334

241822
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MAX670200001012

MAX947200000253

24/2228

MAX940200003269

MAX670200000899

MAX127200001362

MAX816200001555

52420000006

MAX816200001257

MAX093200000317

MAX520200000235

MAX865200000853

MAX127200002148

K00834484

AJSFO00000002635

MAX050200001105

MAX974200000370

352/362977

K00834463

MAX520200000201

ERA386805

AISFO00000000898

MAX979200003034

SFC000431

MAX050200001071

MAX700200000428

MAX050200001302

MAX520200000210

MAX8162000001020

MAX492200000218

MAX050200001069

T70600017557

MAX050200001068

ADSF000000000731

MAX050200001253

MAX050200000877

502825471

MAX520200000234

MAX979200001888

MAX979200002461

MAX050200001257

MAX974200000371




aukok.It

LIETUVOS

RAUDONASIS KRYZIUS

MAX050200000880

MAX974200000260

IKII100307-014358

MAX979200002139

MAX050200001562

AJSFO00000002621

MAX979200001889

MAX050200001255

AJSFO00000002634

MAX050200001563

MAX050200001070

ADSF000000000730

MAX979200001762

MAX979200002441

AJSFO00000002618

MAX050200001286

MAX722200000382

MAX722200000384

MAX979200003000

MAX050200001073

MAX979200001728

MAX722200000383

MAX050200001256

MAX520200000236

202/358082

MAX520200000211

MAX979200003035

MAX050200001054

MAX520200000200

MAX979200002444

MAX050200001564

AJSFO00000002619

AISFO000000000895

MAX979200002443

AJSFO00000002620

MAX520200000225

MAX050200001254

MAX050200001119

MAX050200001565

AJSFO00000002636

AISFO000000000891

MAX722200000280

10
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AJSFO00000002642

AJSF000000002622

AJSFO00000002611

T70600017570

MAX050200001075

56060061

MAX979200002140

MAX050200001080

AISFO00000000894

MAX520200000226

ADSF000000000734

AJSFO00000002643

MAX979200002137

AJSFO00000002624

AUDO000002518

MAX979200002138

AJSFO00000002623

IKI1011291-000107

ADSF000000000732

LT-2020-2052

MAX979200001886

SJIDFO00000002641

MAX050200001316

AJSFO00000002639

AISFO00000000904

MAX979200002442

MAX520200000209

MAX050200001292

T70600017569

AISFO00000000900

AJSFO00000002627

AISFO00000000963

MAX979200003031

AJSFO00000002626

MAX979200003033

AJSFO00000002646

AJSFO00000002645

AJSFO00000002640

U02422841

MAX050200001647

AJSFO00000002628

379/1314

11
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AJSFO00000002644

AISFO00000000896

ADSF000000000733

IKI1101291-000106

105/527897

MAX050200001081

01-0073005

AJSFO00000002637

4/1412

LT-2020-2100

AJSFO00000002638

AJSFO00000002630

AISFO00000000899

123/561955

259/358145

AJSFO00000002633

AJSFO00000002631

MAX050200001066

52420000005

MAX050200001570

AJSFO00000002629

MAX979200002135

00402044

33/1381

68/875

AISFO0000000893

AISFO0000000901

AISFO00000000897

AISFO00000000892

SFC000432

IKI1100307-014359

88018

MAX979200001887

MAX050200001067

MAX050200001569

MAX520200000309

MAX050200001072

424/1312

15/1366

AU1682001134

SAU1014957

NV41900006

12
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GV831

52420000032

MAX965200001368

MAX965200001242

MAX965200001346

NVD04430

20-0151030825001

TG55210

MAX722200000285

MAX974200000294

e Apsaugos priemoneés 8000 9 209,81 TG48057
savanoriams

PK0O049

AU1682000517

MS20200324-0300143

TG47273

TG47744

AU1682000489

AU1682000431

ENT200420051

BI0202010122

B10202009498

AU1682000449
SFA8297
e Skiriamieji Zenklai 2 000 1 994,08 SP8464
savanoriams
[l. Paslaugy jsigijimas 4 500 2 908,57
o [Slaidos telefono rysiui 2 000 1408,57 M17139461723
ir operatyviy sms
Zinuciy siuntimui (plius
pastas)
VLN201
M17138691226
VLN201
SAMO0066526
SAMO0069713
M17140174036
SAMO0070875
e [T sprendimai efektyviai 1000 0
komunikacijai su
savanoriais ir uZduociy
skirstymui
e Pirmosios psichologinés 1500 1500 KIC20039
pagalbos teikimo
specialisto

13
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konsultacijos

VAO05

IV. Kitos islaidos

9000

5133,14

e Transporto islaidos

4000

2073,18

ALDSMI/54615/2020

ALDSMI/54049/2020

801083347

ALDSMI/53453/2020

801066618

801050874

721066

473465/159

BP0350000505

108/219

75/1407

52/1428

316/2694

256/2242

115/45

124/1412

819823/70

181/41

18/2242

187/1398

71/1337

189/1411

71/1337

257/1409

88/1836

208/1407

656081/272

670973/284

94/1314

34/1810

23/1294

159/1374

7/2557

38157/10

236329/6

235210/3

244/2223

degalai

801117800

14
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e Savanoriy maisto 5000 3 059,96 2020-LT0047739
islaidos
APU2019320
V. Aukok.It paslaugos suma 0
IS viso: 48 500 41 923,44
PATVIRTINIMAS

Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines iSlaidas pagrindzianciuose finansiniuose dokumentuose
pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji baty viesai skelbiama.

Organizacijos vadovas

Gintaré Guzeviciate éﬁk AV.
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