
   

     
 

 

 
1 

 

 

 

Projektas įvykdytas pagal sutartį Nr. GVP/PTS/1374 

 

 

2021 m. kovo 31 d. 

 

 

 

PROJEKTO „ANGELŲ PALĖPĖ – POZITYVI ERDVĖ 

VAIKAMS AUGTI“ VEIKLOS IR FINANSINĖ ATASKAITA 

 

 

 

 

Projekto vykdytojas:  Kauno arkivyskupijos Caritas 
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SANTRAUKA 
 

Projekto tikslas – įvaikinti/globojami vaikai dėl savo įvairių neigiamų patirčių (biologinių 

tėvų palikimas/institucinėje globa) savo gyvenimo pradžioje dažnai patiria nesėkmes bendraujant su 

bendraamžiais, stokoja pykčio valdymo įgūdžių, turi žemą savivertės jausmą ir motyvaciją mokytis, 

įsitraukti į būrelius. Dėl to jiems reikia papildomos intensyvios pagalbos, kuri padėtų įveikti ankstyvoje 

vaikystėje patirtas traumas. Iš kitos pusės įtėviai/globėjai kasdienybėje susiduria su įvairiais vaikų, 

patyrusių kompleksines traumas, ugdymo iššūkiais. Jiems reikia daugiau psichologinių žinių ir įgūdžių 

apie vaikų traumas, jų poveikį, išraiškos būdus, kad įtėviai, globėjai galėtų tinkamai atliepti vaikų 

poreikius. Projekto tikslas buvo padėti įvaikintiems/globojamiems vaikams gyti nuo patirtų 

kompleksinių traumų organizuojant popamokinį užimtumą ir  terapijas, taip pat suteikti psichologinių 

žinių ir organizuoti pagalbą įtėviams/globėjams mažinant įtampą šeimose. 

 

 

Kiekybiniai projekto rezultatai 
 

 Filmų terapijos įtėviams/globėjams – 3 užsiėmimai po 3 val.; 

 Įtėvių/globėjų refleksijų grupės su psichologe  – 14 užsiėmimų po 2,5 val.; 

 Judesio terapijos vaikams – 20 užsiėmimų po 1 val.; 

 Virėjos atlyginimas 5 mėn.; 

 Patalpų valymas 8 mėn., 1 k./sav.; 

 Maisto paslaugos pirkimas susirgus virėjai, 1 mėn.; 

 Maisto produktų vienkartinis įsigijimas Sanitex’e; 

 Vienkartinė maitinimo paslauga valgykloje vaikų stovyklos metu. 

 

 

Keletas projekto akimirkų 
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJĄ 
 

Nuo 1989 m. veikiantis Kauno arkivyskupijos Caritas vienija parapijų Caritas grupes, skatina 

bendradarbiavimą tarp įvairių arkivyskupijos teritorijoje veikiančių katalikiškų organizacijų, vienuolijų 

ir kitų institucijų. Caritas misija – padėti sunkumus patiriantiems asmenims, skatinant sielovadinę 

karitatyvinę tarnystę ir reikšmingai prisidedant prie socialiai jautrios visuomenės kūrimosi. Šiuo metu 

organizacijoje yra vykdomos: „Vaiko gerovės instituto“, „Užsieniečių integracijos“, „Benamystę 

išgyvenančių ir nuteistųjų integracijos“, „Epilepsijos psichosocialinio konsultavimo“ programos. Nuo 

2016 metų įgyvendinama programą „Vaiko gerovės institutas” (toliau VGI). Programos tikslas – teikti 

įtėvių ir globėjų šeimoms ir jų vaikams įvairiapusę (profesionalią ir neformalią) pagalbą, padėti įveikti 

patirtas vaikų psichologines traumas bei padėti vaikams suprasti vaikų psichologinius ir socialinius 

poreikius. Nuo 2017 m. programoje buvo įkurta „Angelų palėpė”: užimtumas 

įvaikintiems/globojamiems vaikams po pamokų kiekvieną darbo dieną. Pagrindinis jos tikslas padėti 

vaikams atrasti savo gerąsias charakterio savybes, priimti ir mylėti save, suprasti savo psichologines 

traumas ir gyti. Šių tikslų siekiama pasitelkiant įvairias vaikams pritaikytas terapijas (vyksta 

judesio/šokio terapija, žaidimų terapija), skiriama daug individualaus dėmesio kiekvieno vaiko 

asmenybei, pomėgiams, tobulėjimui (tai padaryti leidžia savanoriai ir dvi darbuotojos). 
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INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 
 

Projekto veiklos, eiga 

 

Projekto veiklos vyko Kauno arkivyskupijos Caritas programos „Vaiko gerovės institutas“ 

patalpose adresu Jonavos g. 14, Kaunas (III aukštas). Jose dalyvavo 15 vaikų ir 15 tėvų. 

Projekto veiklos prasidėjo nuo 2019 kovo mėnesio ir baigėsi 2020 m. spalio gale. 

 

 

Projekto rezultatai 
 

Suorganizuoti judesio terapijos užsiėmimų su vaikais, kurių metų vaikai mokėsi „išveikti“ savo 

emocijas be smurto, sustiprino bendradarbiavimo įgūdžius grupėje, taip pat mokėsi atpažinti 

neigiamas emocijas ir jas įvardinti; per 2 filmų (po 3 val.) terapijos užsiėmimus įtėviams, globėjams, 

dalyviai labiau išmoko reflektuoti savo ir vaikų patirtis, dalintis sėkmės ir nesėkmės istorijomis, bei 

priimti emocinę pagalbą, ją integruoti į savo asmenybę;  pravestos 14 refleksijų (palydėjimo) grupėlių 

su psichologe Ilona (2 kartus per mėnesį po 2,5 val.) yra ilgalaikė tęstinę pagalba įtėviams/globėjams, 

kurie augina ypač sudėtingus vaikus; šiems tėvams buvo būtina užtikrinti susitikimų tęstinumą; 

pravesti 3 Theraplay (žaidimų terapija) užsiėmimai mamoms ir jų vaikais, kurie mokėsi (at)kurti 

emocinį, tarpusavio pasitikėjimu grįstą ryšį. Taip pat iš surinktų lėšų buvo apmokėtas virėjos 

atlyginimas, sumokėta už maisto produktus, patalpų tvarkymo paslaugą. Susirgus virėjai buvo 

perkamos maitinimo paslaugos iš valgyklos. Labai svarbu patenkinti vaikų fiziologinius poreikius, ir 

tik vėliau galima pradėti juos mokytis tinkamo elgesio modelio. Surinktos  lėšos per Aukok.lt portalą 

padėjo tęsti esamas „Vaiko gerovės institutas“ veiklas su įtėviais/globėjais, bei organizuoti vaikų  

 

 

Projekto biudžetas 

 

 Planuota 

išleisti, € 
Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

I. Personalo kaštai (su 

mokesčiais) 
   

 Virėjos atlyginimas  780 672,15  

  138,72 DU žiniaraštis 2020-01 

  190,74 DU žiniaraštis 2020-02 

  90,43 DU žiniaraštis 2020-03 

  190,74 DU žiniaraštis 2020-07 

  61,52 DU žiniaraštis 2020-08 

III. Paslaugų įsigijimas    

 Valymo paslaugos  705,00  

  80,00 s/f V29, 2019-05-30 

  80,00 s/f V31, 2019-06-28 

  100,00 Kvitas, 2020-01-31 

  50,00 Kvitas, 2020-03-31 
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 Planuota 

išleisti, € 
Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

  125,00 Kvitas, 2020-02-28 

  75,00 Kvitas, 2020-08-31 

  75,00 Kvitas, 2020-09-30 

  120,00 Kvitas, 2020-10-30 

IV. Kitos išlaidos     

Terapeuto paslaugos ir 

psichologų konsultacijos 
2160 1440,00  

  150,00 s/f RB015, 2019-04-09 

  150,00 s/f AU0015 019, 2019-06-24 

  180,00 s/f KKK 022, 2019-06-25 

  340,00 s/f 2019/4, 2019-06-27 

  120,00 s/f RB033, 2020-05-13 

  450,00 s/f 2020/2, 2020-07-03 

  50,00 s/f RB 037, 2020-08-12 

Maitinimas 600 700,14  

  201,60 s/f FA2019/06/0006, 2019-06-28 

  76,50 s/f IMT-K 0658, 2019-09-27 

  146,64 s/f CC1001 0015177, 2020-02-14 

  275,40 s/f FA2020/06/0008, 2020-06-30 

V. Aukok.lt paslaugos suma 7 proc. 264,74  

Iš viso:  3782,03  

 

 

 

 

PATVIRTINIMAS 
 

Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines išlaidas pagrindžiančiuose finansiniuose dokumentuose 

pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji būtų viešai skelbiama. 

 

 

Organizacijos vadovas    Arūnas Kučikas  _____________ A.V. 


