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SANTRAUKA 
 

Projekto tikslas – reguliariai lankyti senjorus socialinės globos namuose, visoje 
Lietuvoje.  
 
 Organizacijos „RAUDONOS NOSYS Gydytojai klounai“ programa „Tu ateik į 

pasimatymą“ atskleidė, kad individualus bendravimas su senjorais padeda jiems atsiverti, 

atsipalaiduoti, socializuotis, jaustis svarbiais ir mylimais bei tapti laimingesniais. Programa 

siekiama kurti gilius, pagarba ir empatija paremtus santykius, praskaidrinti dažnai 

monotonišką ir ribotą senjorų kasdienybę, pagerinti jų gyvenimo kokybę, suteikti daugiau 

džiaugsmo, atrasti paslėptus ar pamirštus talentus. Pasitelkę menines priemones ir 

humorą, gydytojai klounai senjorams dovanoja individualų dėmesį, sugrąžina prisiminimus, 

gerina tiek emocinę, tiek fizinę jų sveikatą. Humoru ir meno priemonėmis teikiame 

emocinę ir psichosocialinę pagalbą ne tik senjorams, bet į pasirodymus įtraukiame ir visą 

globos namų personalą.  

 

Kiekybiniai projekto rezultatai  

• Projekto metu buvo padidintas apsilankymų skaičius Vilniaus senjorų socialinės 

globos namuose.  

• Surengta daugiau kaip 200 vizitų senjorų globos namuose visoje Lietuvoje. 

• Aplankyti 6 000 senjorų. 

• Projekto metu lankytasi globos namuose: Vilniuje, Kaune, Kampčiamiestyje, Visagine, 

Mūniškėse ir Marijampolėje. 

 

Keletas projekto akimirkų  
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJĄ 
 

„RAUDONOS NOSYS Gydytojai klounai" misija – humoru ir meno priemonėmis teikti 

emocinę ir psichosocialinę pagalbą labiausiai pažeidžiamoms visuomenės grupėms.  

Profesionalūs klounados aktoriai nuo 2010 metų atkeliauja ten, kur žmonėms reikia 

emocinės ir psichosocialinės pagalbos greičiau sveikti bei iš naujo atrasti pozityvią 

gyvenimo pusę. Dovanojame šypsenas ir džiaugsmo akimirkas vaikams šalies ligoninėse, 

rengiame klounų pasirodymus senjorų namuose. Kartu su savo rėmėjais ir partneriais, 

prisidedame prie džiaugsmo misijos nenutrūkstamumo užtikrinimo – kiekvieną dieną, 

ištisus metus. Taip kartu bendradarbiaudami ir kurdami įvairius paramos projektus visi 

kartu tampame džiaugsmo misijos ambasadoriais, kurie padeda praskaidrinti niūrią 

ligoninių kasdienybę bei prisideda prie pažeidžiamiausių visuomenės grupių emocinės 

sveikatos gerinimo. 

 

INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 
 
Projekto veiklos, eiga 
 
 Gydytojai – klounai projekto metu padidino vizitų skaičių Vilniaus Senjorų socialinės 

globos namuose, taip pat lankėsi Mūniškėse, Kaune, Kampčiamiestyje, Visagine ir 

Marijampolėje. Projekto laikotarpiu surengta daugiau kaip 200 vizitų ir aplankyta virš 6000 

senjorų visoje Lietuvoje. 

 

Senjorus lanko profesionalūs, sertifikuoti aktoriai-klounai, kurie nuolat tobulina 
žinias tarptautiniuose klounados mokymuose ir turi specialų psichologinį pasirengimą šiai 
veiklai atlikti. Savo darbe su senjorais aktoriai-klounai kuria tiltus tarp dabarties ir praeities 
bei primena senjorams jų gabumus. Klounų apsilankymai įneša netikėtumo ir džiaugsmo į 
senjorų rutiną. Kai ateina klounai senjorai turi progą aktyviai dalyvauti gyvenime. Todėl 
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bendraujant su senjorais svarbiausia sužadinti pojūčius. Praėjusio laikmečio gerai žinomos 
dainos, pažįstamas kvapas, to meto spalvos, istorijos ar objektai – vis tai vyresnio amžiaus 
žmones gali bent trumpam nukelti į „senus gerus laikus“.  
 
Projekto rezultatai 
 
 Projekto metu buvo pasiekti išsikelti tikslai: užtikrinti reguliarūs gydytojų klounų 

apsilankymai Vilniaus senjorų socialinės globos namuose, taip pat tvirtinamas 

bendradarbiavimas su senjorų socialinės globos namais regionuose bei aplankyti socialinės 

globos namai Visagine, kuriuose gyvena ne tik senjorai, bet ir žmonės nuo 18 metų 

turintys proto ar kompleksinę negalią.  

 

 
Projekto biudžetas 
 Planuota 

išleisti, € 
Išleista, € Išlaidas įrodantys dokumentai 

I. Personalo kaštai (su 
mokesčiais) 

   

Užmokestis gydytojams 
klounams už suteiktas 
paslaugas 

 5481,42 

SF Nr. DP0070; SF Nr. GE-08; 

SF Nr. JN-194; SF Nr. ZB-134; 
SF Nr. ŠG0104; SF Nr. DP0074; 

SF Nr. GE-09; SF Nr. JČ-126; 
SF Nr. SŠ-29; SF Nr. ZB-139; 

SF Nr. ŠG0107; SF Nr. GE-10; 
SF Nr. JN-206; SF Nr. G0113; 

SF Nr. DP0078; SF Nr. SŠ-32; 

SF Nr. P0079; SF Nr. GE-12; 
SF Nr. JN-209; SF Nr. SŠ-33;* 

SF Nr. ZB-150; SF Nr. ŠG0118; 
SF Nr. GE-13; SF Nr. ZB-160; 

SF Nr. ŠG0126; SF Nr. IL-115; 

SF Nr. IM0110; SF Nr. IP-017; 
SF Nr. JČ-164; SF Nr. KA-030; 

SF Nr. SŠ-56; SF Nr. ZB-194; 
SF Nr. ŠG0161; SF Nr. IM0112; 

SF Nr. IP-019;* SF Nr. DP210129*. 

II. Prekių įsigijimas    

III. Paslaugų įsigijimas    

IV. Kitos išlaidos     

V. Aukok.lt paslaugos suma 7 proc. 412,58  

Iš viso: 5894,00 5894  

*Likusi sąskaitos dalis apmokėta iš kitų lėšų 

 

PATVIRTINIMAS 
 
Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines išlaidas pagrindžiančiuose finansiniuose 
dokumentuose pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji būtų viešai 
skelbiama.  
 
 
Organizacijos vadovas    Aistė Lacitė    A.V. 


