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SANTRAUKA 
Nuo 2021 metų pabaigos gydytojai klounai vykta, su specialiu autobusiuku kuriame įrengta vintažinė 
svetainė, aplankyti vienišus senjorus, gyvenančius socialinėje atskirtyje ir skurdo paraštėse. Dažnai šie 
senjorai turi kokią nors negalią ir, žinoma, asmeninę istoriją. Kaip sako aktoriai, kai valandą važiuoji miško 
takeliais, atvyksti į apleistą vienkiemį ir supranti, kad esi vienintėlis žmogus, kurį senolis mato per dvi 
savaites, supranti, kaip tai stipru. Vieniši senjorai patiria nereikalingumo, pamirštumo emocijas, užsisukę 
buityje, jaučia liūdesį, su baime laukia paskutiniųjų dienų ir tokių išgyvenimų metu yra labai svarbus juokas 
grąžinantis viltį. Senjorai galintys judėti yra kviečiami užsukti pasisvečiuoti mūsų autobusiuko svetainėje, 
papasakoti istorijas, pasiklausyt dainų. Žaismingas teatralizuotas gydytojų klounų bendradarbiavimas turi 
terapinį poveikį ir padeda senjorams asipalaiduoti ir laukti atvyksiančių juos aplankyti klounų kuriuos 
senjorai jau vadina draugais. Geros emocijos stabdo streso hormonų kaip kortizolis ir adrenalinas gamybą. 
Šypsenos ir juokas didina endorfinų, mažinančių skausmą gamybą kūne. Dėl šių priežasčių, ypatingai svarbu 
užtikrinti klounų apsilankymus pas vienišus senjorus gyvenančius atskirtyje, regionuose. 
 

Projekto tikslas – Gyvi klounų susitikimai su senjorais Pivašiūnų, Prienų, Aukštadvario, Kaišiadorių 
regionus, nuo 2023 m. lapkričio 20 d. iki 2024 m. sausio mėn. 12 d.  
Lapkričio mėn. – 2 vizitai 
Gruodžio mėn. – 3 vizitai 
Sausio mėn. – 1 vizitas 
 

Kiekybiniai projekto rezultatai <trumpai, rezultatų santrauka> 
• Lapkričio mėn. – 2 vizitai, aplankyti senjorai 
• Gruodžio mėn. – 3 vizitai, aplankyti senjorai  
• Sausio mėn. – 1 vizitas, aplankyti senjorai 

 

 

Keletas projekto akimirkų  
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJĄ 
„RAUDONOS NOSYS Gydytojai klounai“ – ne pelno siekianti organizacija, vienijanti profesionalius aktorius – 
gydytojus klounus. Humoru ir meno priemonėmis teikia emocinę ir psichosocialinę pagalbą labiausiai 
pažeidžiamoms visuomenės grupėms. Lankydami vaikus ligoninėse, specialiosiose mokyklose, sanatorijose, 
senjorus socialinės globos namuose, vienišus senjorus regionuose, aktoriai klounai per humorą padeda 
nukreipti dėmesį nuo skausmo, vienišumo, nerimo ir perkeičia pažeidžiamų visuomenės grupių kasdienybę į 
pozityvesnę.  
Kasmet gydytojai klounai pradžiugina net 20 tūkst. mažųjų pacientų ligoninėse. 4 tūkstančius senjorų. 
Reguliariai lankomės šalies ligoninėse Vilniuje, Kaune, Klaipėdoje, taip pat senjorų socialinės globos 
institucijose, bei regionuose atskirtyje esančių senjorų namuose.   
ORGANIZACIJOS MISIJA – meno priemonėmis dovanoti šypsenas ir juoką tiems, kam to trūksta labiausiai.    
Šiuo metu gydytojų klounų komandą sudaro 28 profesionaliai paruoštų aktorių. 
 

INFORMACIJA APIE PROJEKTĄ 
 
Projekto veiklos, eiga 
2023 m. lapkričio mėn. 16 d.  vykome į Kaišiadorių regioną. Dvi klounės Danguolė ir Indrė L.  
2023 m. lapkričio mėn. 27 d. vykome į Pivašiūnų regioną. Dvi klounės Asta ir Gintarė. 
 
2023 m. gruodžio mėn. 1 d.  vykome į Aukštadvario regioną. Dvi klounės Asta ir Danguolė. 
2023 m. gruodžio mėn. 7 d. vykome į Pivašiūnų regioną. Dvi klounės Danguolė ir Indrė L.  
2023 m. gruodžio mėn. 11 d. vykome į Prienų regioną. Dvi klounės Aistė ir Marija Ž.  
2023 m. gruodžio mėn. 20 d. vykome į Kaišiadorių regioną. Dvi klounės Marija Ž. ir Asta. 
 
2024 m. sausio mėn. 22 d. dieną vykome į Kaišiadorių regioną. Du klounai – Šarūnas ir Asta.  
 

Projekto rezultatai 
Iš viso lapkričio, gruodžio ir sausio vizituose regionuose aplankėme 20 vienišų senjorų su kiekvienu 
iš jų kiekvieno vizito metu praleidžiame ne mažiau nei 30 min. suteikiame dėmesį ir gerą nuotaiką, 
visad esame pasitinkami su šypsenomis ir gerai žodžiais, palydimi su dar platesnėmis senjorų 
šypsenomis.  
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Padėka aukotojams 
Su jūsų pagalba mes galime vykdyti šią programą ir lankyti vienišus senjorus gyvenančius regionuose 
atskirtyje ir vienatvėje. Dėkojame, kad esate šios misijos dalimi ir padedate mums dovanoti šypsenas! 
  

Projekto biudžetas  
atsiskaityti už 3138,29 eur 
 

 

Planuota 
išleisti, Eur 

Išleista, Eur 

Išlaidas įrodantys dokumentai Dokumento 
suma, Eur 

Projektui 
priskirta suma, 

Eur 

I. Personalo kaštai (su 
mokesčiais) 

 
 

  

Klouno atlyginimas – 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

210 1590 210 SF Serija nr. 20231130 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

210 1400 210 SF Serija nr. IL-207 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

190 1250 190 SF Serija nr. AZ nr. 55 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

195 355 195 SF Serija nr. GK-75 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

380 1401 380 SF Serija AZ nr. 56 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

420 1212 420 SF Serija nr. 20231229 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

210 1410 210 SF Serija nr. IL-208 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

190 1810 190 SF Serija SF-104/2023 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

420 1800 420 SF Serija nr. RN-052 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

210 930 210 SF Serija nr. ŠG0315 

Klouno atlyginimas - 
Socialinio klouno paslaugos 
+ papildomos išlaidos 

190 1059 190 SF Serija nr. AZ nr. 57 

II. Prekių įsigijimas     

 Pvz. Higienos priemonės     

     

III. Paslaugų įsigijimas     

Pvz. Komunalinės išlaidos     
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Planuota 
išleisti, Eur 

Išleista, Eur 

Išlaidas įrodantys dokumentai Dokumento 
suma, Eur 

Projektui 
priskirta suma, 

Eur 

IV. Kitos išlaidos      

 Kuras, klounų autobuso 

priežiūra, skysčiai 
140 

 
631,27 

89,54 
801859306 

Circle K Lietuva, UAB 

Kuras, klounų autobuso 

priežiūra, skysčiai 
240 736,84 179,00 

801877811 
Circle K Lietuva, UAB 

Kuras, klounų autobuso 

priežiūra, skysčiai 
100 535,25 44,75 

801896332 
Circle K Lietuva, UAB 

V. Aukok.lt paslaugos 
suma 

7 proc. 
 

236,22  

Iš viso:   3374,51  

 
 
 

PATVIRTINIMAS 
 
Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines išlaidas pagrindžiančiuose finansiniuose dokumentuose pateikta 
informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji būtų viešai skelbiama.  
 
 
 
 
Organizacijos vadovas     Aistė Lacitė _____________ A.V. 
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