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Projektas jvykdytas pagal sutartj Nr. GVP/PTS/1161

2015 m. vasario 1 d.

PROJEKTO ,,SPORTINIS LAVINIMAS SOCIALIAI
REMTINIEMS VAIKAMS*

VEIKLOS IR FINANSINE ATASKAITA

R
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Projekto vykdytojas: VSI Vilniaus policijos klubas vaikams ir jaunimui

Imoneés kodas: 125453454 Telefonas:852387209

El. pasto adresas: info@policeclub.It Internetiné svetainé: www.policeclub.|t

Per www.aukok.It planuota surinkti: 4000 Lt

Per www.aukok.lt surinkta; 4000 Lt
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SANTRAUKA

Projekto tikslas — ugdyti vaiky ir jaunuoliy sveikatingumg ir sportinius jgudzius, vykdant
prevencing veiklg prie§ zalingus jproc¢ius socialiai remtiny ir rizikos vaiky ir jaunuoliy grupéje.
Tikime, kad tie vaikai ir jaunuoliai, kurie uzsiima sportine veikla yra maziau linke¢ | Zalingus
iprocius. Sveikas gyvenimo biidas, kurio viena i§ daliy yra sportas, yra nesusijes su zalingais
Iprociais. Vaikai ir jaunuoliai leisdami laikg sporto saléje ir kituose uzsiémimuose turi maziau laikui
Slaistymuisi gatvése ir visuomenei nepriimtinam elgesiui: alkoholio vartojimui, rikymui vieSose
vietose.

Projekto rezultatai:
e Pageréjo vaiky ir jaunuoliy fiziné buklé

o Vaikai bei jaunimas tapo atsakingesni

e Vaikai bei jaunuolei tapo sportiskesni ir aktyvesni

e Uzsiémimy déka liepos mén. klubo vaikai uzéme II vietg Vilniaus miesto savivaldybés Sveikatos
biliro organizuojamame krepsinio turnire.

e Dalyvavo jvairuose sportinuose turniriuose

Keletas projekto akimirkuy:

Visos projekto akimirkos Cia.
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INFORMACIJA APIE ORGANIZACIJA

Vilniaus policijos klubas 13 mety dirba vaiky ir jaunimo uZimtumo ir prevencijos srityje. Nuo
2001 mety iki iy dieny j kluba noriai eina vaikai ir jaunimas. Cia jie randa savg erdve, saugiai
leidzia savo laikg. Klubg Siomis dienomis lanko mokyklinio amziaus vaikai ir jaunimas, kurie yra i$
socialiai remtiny, socialinés rizikos Seimy, taip pat linke nusikalsti, turintys elgesio, psichologiniy ir
socialiniy problemy.

Pagrindinis tikslas: ugdyti vaikus ir jaunima, stengtis integruoti j visuomene , suteikiant ir
skatinant tam batinus asmeninius ir socialinius gebéjimus , neatskiriant vaiko nuo jo gyvenamosios
aplinkos , siekti , kad jo elgesys pozityviai keistysi.

Siuo metu vykdome du svarbius projektus — du dienos centry projektus ,,A$ pats kuriu savo
ateit] (vykdomas 11 mety, JustiniSkiy mikrorajone) ir ,,Atverkime savo galimybes* (vykdomg 4
metus, Grigiskiy mikrorajone), finansuojamus i$ Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos.

Svarbiausiais savo veiklos rezultatais pastaruoju metu laikome naujy nariy pritraukima, aktyvy
uzaugusiy klubo nariy dalyvavima savanorisSkoje veikloje miisy klube ir tarptautiniame lygmenyje.
Misy klubo stiprybé yra ilgameté patirtis, darbuotojy profesionalumas bei jstaigos unikalumas, nes
klubo steig¢jas yra Vilniaus apskrities vyriausiasis policijos komisariatas (o dalininkas Vilniaus
miesto savivaldybé¢), todél veikloje aktyviai dalyvauja policija. Visos iskilusios problemos yra
sprendziamos pasitelkiant pareigtiny pagalbg — konsultacijas, seminarus, susitikimus.

INFORMACIJA APIE PROJEKTA
Projekto veiklos, eiga:

Projekto vietos. Projektas buvo vykdomas dviejose vietose:

e Vilniaus policijos klube vaikams ir jaunimui, Justiniskiy g. 109A,Vilniuje;

e Vilniaus policijos klubo vaikams ir jaunimui padalinyje Grigiskése, Sviesos g. 16, Vilniuje.
Vieng kartg per savaite, vyko uzsiémimai, kuriy trukmé buvo 2 akademinés valandos. Viso buvo
itrauka | sportine veiklg 30 vaiky bei jaunimo.

Priemoneés:
e sporto uzsiémimai treniruokliy saléje ir lauke — dalyviams, kuriems yra 14 mety ir daugiau;
e misrus kiino kultiros uzsiémimai — dalyviams, kuriems néra 14 mety;
o diskusijos sveikos gyvensenos tematika;
e pokalbiai apie higienos jgiidZius.

Veiklos etapai:
e Buvo planavimas ir organizavimas pries$ prasidedant veiklai, su sporto treneriu;
e Buvo vykdymas, kurio metu vyks veiklos, t.y. minéti uzsiémimai;
e Buvo aptartas viesinimas, kurio metu bus skleidziami veiklos rezultatai.

Veiklos jgyvendinimas vyko nuo 2014 m. vasario iki 2015 m. kovo. Vieng kartg per savaite veikla
vyko viename klube, o kita kitame.

Atsakingi vykdytojai:
e klubo darbuotojai;
e sporto treneris.
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Partneriai:
Vilniaus miesto savivaldybé, mokyklos, policijos komisariatai. Sios institucijos padéty i veikla
jtraukti daugiau vaiky ir jaunuoliy, kurie tapty projekto dalyviais.

Projekto biudzetas

Planuota

isleisti, Lt ISleista, Lt ISlaidas jrodantys dokumentai

|. Personalo kastai

Paslaugy sutartis Nr.2014/02/10
Paslaugy sutartis Nr.2014/03/10-2
Sporto treneris 4 000 4 000 Paslaugy sutartis Nr.2014/04/02-03
Paslaugy sutartis Nr.2014/05/14-4

Autoriné sutartis Nr.1/2014

Il. Materialiy daikty jsigijimas
Sporto inventorius(jstaigos

. 1000 1000
lésos)
lll. Organizacinés iSlaidos
IV. Kitos iSlaidos
P.citalpy islaikymas(jstaigos 1 000 1 000
lésos)
IS viso: 4 000 4 000

Projekto rezultatai:

Projektas vyko nuo 2014 m. vasario mén. iki 2015 m. kovo mén. Viso projekte dalyvavo 30
vaiky bei jaunuoliy. Pirmg projekto etapa vedé sporto treneris, kuris su vaikai uzsiémeé sporting
veikla. Tai estafetés, futbolas, krepSinis, tinklinis, manksta, tempimo pratimai ir pan. Antrg projekto
dali vede kitas specialistas, kuris labiau koncentravo Zinias j manksta, estafetes, diskusijas apie
sveikg gyvenseng, higienos jgidzius ir sveikg mityba.

Vilniaus policijos klubg vaikams ir jaunimui lanko vaikai ir jaunuoliai i§ socialiai remtiny,
rizikos ir jgudZiy stokojanciy Seimy. Dauguma vaiky ir jaunuoliy yra aktyvis, kai kurie turi elgesio
sutrikimy, todél jiems buvo labai svarbiis Sie uzsiémimai. Ilgameté praktika rodo, kad geriausias
budas uzimti tokius vaikus ir jaunuolius — sportiné veikla, sporto burelis visada sulauké didziulio
vaiky susidoméjimo. Kadangi netur¢jome finansavimo bireliams, Sis projektas buvo labai
naudingas.

Projektas aktualus ir iSskirtinis tuo, kad sportiné veikla yra geras iSkrovos bidas,
sportuojantis jaunimas ugdé ne tik savo kiing, bet ir sielg. Sportuojantys vaikai ir jaunuoliai yra
maziau linke  priklausomybes ir kitus neigiamus socialinius reiskinius.

Uzsiémimy metu klubo nariai pagerino fizing bukle ir susitiprino kiino raumenis bei tapo

aktyvesni. Uzsiémimy pastovumas iSugdé vaiky discipling, jie tapo atsakingesni. Dar vienas i$
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pasiekimy, uzsiémimy déka liepos mén. klubo vaikai uzémé II vietg Vilniaus miesto savivaldybés
Sveikatos biiiro organizuojamame krepsinio turnire, taip pat visus metus dalyvavo jvairuose
sportinuose konkursuose bei rungtynése. Rugséjo mén. Projekto dalyviai zaidé fudbolg su policijos
pareigynais. Dalyviai pagerino zinias apie sveikg gyvensena, mitybg bei higieng. Projekto déka 3
jaunuoliai tarp kuriy ir mergina profesionaliai pradéjo lankyti krepSinio mokykla.

Dékajame Sio projekto reméjams ir aukotojams uz muostabe galimybe turéti Vilniaus
policijos klube vaikams ir jaunimui tokj reikalingg ir naudingg btrelj. Esant galimybei ir toliau

vykdytumeme §j projekta.

PATVIRTINIMAS

Tvirtinu, kad ataskaitoje ir faktines iSlaidas pagrindzianciuose finansiniuose dokumentuose
pateikta informacija yra tiksli ir teisinga, ir sutinku, kad ji buty viesai skelbiama.

Organizacijos vadovas Aleksandras Ustinovas

A.V.



